),

cook mal bio

feel - fine - food

Speiseplan KW 31

vom 29.07. — 02.08.2024

Montag:

Dienstag:

Mittwoch:

Donnerstag:

Hahnchenpfanne ,Schaschlik Art" (2) mit
Kartoffelpuffer

Smoothie

Vegan: Gemlsepfanne ,Schaschlik Art" (Hafer) mit
Kartoffelpuffer

Smoothie

Bunter Salatteller mit Kasewdurfeln (2) und Brot (weizen,
Roggen)

Milchreis (2) mit Fruchtmus

Vegan: Bunter Salatteller mit Oliven, Brot (weizen,
Roggen)

Milchreis (Hafer, kokos) mit Fruchtmus

Geflligelbratwurst mit Kartoffelstampf (2) Maisgemitise
und Ketchup

Obst

Vegan: Seitanbratwurst (weizen) mit Kartoffelstampf
(Hafer) Maisgemuse und Ketchup

Obst

Kiiche geschlossen

Alle Zutaten aus kontrolliert biologischem Anbau. Fisch aus biologischer
Aquakultur oder nachhaltigem Wildfang. Codenummer DE — OKO - 037



